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Klarheit zur Ausbildung
Zweitägiges Seminar mit ca. 16 Std. • Ort: Sursee/Schweiz • Termine: 20./21.06.2011 • Dauer: 2 Tage • Zeit: 
09:00 bis 18:00 Uhr • Pausen: drei geplant • Teilnehmer: maximal 12 • Anforderungen: Lernbereitschaft und 
Disziplin, Offen für Neues, Klare Bewusstheit für Energien und dem Gut Natur und Mensch, Umgang mit 
Pendel oder Einhandrute • Bestätigung: Zertifikat • Material: Skript und Buchtipps. • Kosten: Zweitägiges 
Seminar mit Seminarmappe  CHF 390.-

Allgemeine Bedingungen / Spielregeln
Die schriftliche Anmeldung ist bindend. Es werden nur Anmeldungen mit eigenhändiger Unterschrift ange-
nommen oder auch nach Absprache per e-Mail. Mit Eingang der Anmeldung gilt die Ausbildung als gebucht.
Ausbildungskosten: Mit der Zahlung gilt Ihr Platz als reserviert! Teilnehmer: Das Seminar wird mit der ange-
gebenen Teilnehmerzahl durchgeführt. Jeder Teilnehmer steht in Eigenverantwortung. Es wird eine persönli-
che und fachliche Begleitung geboten. Aufwandskosten: Reise-, Übernachtungs- und Verpflegungskosten 
trägt der Teilnehmer selber. Anmeldung/Abmeldung: Teilnehmer/Innen können sich bis 45 Tage vor Beginn 
ohne Kostenfolge abmelden. Die Abmeldung bis 21 Tage vor Beginn wird mit 33% verrechnet. Bei Abmeldung 
bis 7 Tage vorher wird Ihnen 70% der Grundsumme in Rechnung gestellt. Bei Abmeldung zwischen 7 Tage 
vor oder nach Beginn wird die volle Höhe zur Zahlung fällig. In begründeten und nachgewiesenen Ausnahme-
fällen: schwere Krankheit, Unfall, ist mit einem Arztzeugnis ein Abbruch und späterer Wiedereinstieg möglich. 
Kosten werden keine zurückerstattet. Wird die Ausbildung von Anthego gestoppt oder abgebrochen, wird das 
eingezahlte Geld zurückerstattet. Weitergehende Ansprüche der Teilnehmer, wie Schadenersatz bei Änderung 
oder Absage, sind ausgeschlossen. Unterlagen: Kurs- und Dozentenskripte werden themenbezogen abgege-
ben. Copyright: Alle Unterlagen unterliegen dem Copyright und sind für den persönlichen Gebrauch be-
stimmt. Unterlagen, die kommerziell genutzt werden dürfen sind gekennzeichnet, ansonsten muss die Einwilli-
gung von Anthego eingeholt werden. Zahlungsbedingungen: Die gesamten Kosten müssen bei Kursbeginn 
einbezahlt sein. In Ausnahmefällen nach vorheriger Absprache Ratenzahlung möglich. Sitz der Ausbildungs-
stätte: CH-6210 Sursee, Surengasse 2 Gerichtsstand:  Es gilt schweizerisches Recht. Gerichtsstand LU. 

Anmeldung
Ich melde mich für das Seminar „Formenenergie Teil 1“                                               verbindlich an.
*******************************************************************************************************************************************

Name: 	________________________________________________

Vorname: ________________________________________________

Strasse: 	 _______________________________ Nummer/PF: _____

PLZ: 	 _________________  Wohnort:	 ________________________________________________

Telefon: ______________________________________          Mobil: ______________________________________

Mail: 	 ___________________@________________________  web:    www._________________________________
*******************************************************************************************************************************************
Ich weiss, dass in den Kosten keine Kosten für Übernachtung und Verpflegung enthalten sind. O Ich zahle 

sofort mit 5% Frühbucherrabatt bis 45 Tage vor Beginn O Ich zahle alles auf einmal bis zehn Tage vor Beginn.  
Bitte ankreuzen
Ich habe die allgemeinen Bestimmungen gelesen, bin damit einverstanden und melde mich definitiv an.

Ort/Datum:	 	 	 	 	 Unterschrift:

____________________________________________________________

Anthego - Michael Spars - Surengasse 2 / PF 97 - CH-6210 Sursee
+41 41 460 06 93Q - ausbildung@anthego.ch - www.anthego.ch 

Anthego-Schule

Formenenergie 
Teil 1

➩Einführung in die Formenenergie

➩Betrachtung von Gegenständen, 
Grundrissen und Karten



Formenenergie ...                  

... was bedeutet das und warum dieses Seminar? 

Über Energien hat man schon viel gelesen und gehört. Der eine oder andere kann auch schon 
Energien messen - im spirituellen Sinne. Jetzt geht es um die Erkenntnis, dass jede Form eine ei-
gene Energie hat und das man diese auch feststellen kann. Jede Form hat ihre eigene Energie und 
es ist auch so, dass mehrere Formen der gleichen Art sich verstehen, verbünden und wieder ein 
eigenes Energiefeld aufbauen, resp. entwickeln, welches sich dann wiederum auf das Umfeld 
auswirkt. 

Spüren tut man es meist, wenn man in der Wohnung etwas umstellt und sich auf einmal viel wohler 
fühlt. Oder wenn das Bett „dreht“ oder was sich alles ändert, wenn man das Haus einzäunt. Man 
schafft sich eigene Abgrenzungen oder Pforten und auch eigene neue Energieplätze, die sich in 
eine minus- oder plus-Energie begeben. 

Zusammen werden wir Formen messen und die Energiepole erkennen,  anhand von Pendel und/
oder Einhandrute. Dann werden wir Auswirkungen der Formenenergie feststellen, nachdem wir 
verschiedene Modelle aufgebaut haben. Wir werden anhand von Fotos und Grundrissen Ener-
gien orten und diese - als Beispiel - umleiten, um dann die Wirkweise zu sehen. Sie können die 
Energiebündelung und -steuerung nachvollziehen. Sie verbinden sich mit der jeweiligen Energie 
und gewinnen durch ihr sensibilisiertes Bewusstsein eine erhöhte Wahrnehmung.

Wir Menschen sind abhängig von Energien, werden meist aber von Fremdenergien beeinflusst - 
diese können Sie in Zukunft für einige Bereiche durch die Erkenntnis aus dem Seminar  "For-
menenergie“ umleiten.
 

Das Seminar hat den Zweck ihnen eine neue Sichtweise und eine neue Bewusstheit zu vermit-teln. 
Sie werden ferner Möglichkeiten entdecken um ihr Bewusstsein zu „Dingen“ zu trainieren. Sie 
werden mit Achtsamkeit konfrontiert werden. Sie werden Dinge/Energien entdecken, die Sie 
nicht für möglich gehalten haben. All´  das wird Sie wieder einen Schritt vorwärts bringen und 
dann verstehen SIE, das wir alle ein Teil des Ganzen sind und alles was wir tun, jede Handlung und 
jedes Wort, wie kleine Zahnräder ineinandergreifen, um alles zu bewegen und vorwärts zu bringen.
Gemeinsam und Begleitung
Durch das Seminar finden die Teilnehmer Möglichkeiten ein tieferes Gespür für die kosmische 
Energie zu entwickeln. Mit dem Seminar erhalten Sie Informationen, um den eigenen Weg be-
wusster zu gehen. Denn egal was passiert oder was zu Ihnen kommt, man ist immer auf „seinem 
Weg“, denn jeder erschafft sich seinen Weg selbst. 
Sie lernen spüren, Sie lernen fühlen, Sie lernen hören, Sie lernen sehen, Sie lernen Sie zu sein. Sie 
lernen Situationen zu erkennen und zu deuten. Durch die Schule des Lebens bin ich heute in der 
Lage Ihnen zu helfen und Sie auszubilden.

                                                 
Kurzprogramm:
Titel:  	 	 Formenenergie 

 
 Wissen - Spüren - Erkennen - Nutzen

Beschreibung:
 In diesem Seminar wird Wissen vermittelt zur kosmischen Ur-Energie und 

 
 der Formenenergie. Der Zusammenhänge und der Wirkweise. Sie er-

 
 spüren und erkennen verschiedene subtile Energien und Energiefor-  
	 	 men, lernen diese zu deuten. Sie sensibilisieren Ihr Bewusstsein, um an 

 
 für Sie „wichtige“ 
 Plätze mit diesen feinstofflichen Energien besser 

 
 umzugehen zu können. 

Zielsetzung: 
 Erfassen, erspüren, bewusstes Einsetzen der kosmischen Ur-Energie.

Bewusstsein: 	 Mit Bewusstheit Energie erkennen und einsetzen. 	

Zielgruppe: 	 Alle, die bewusst mit Energien umgehen wollen.

Mittel:

 Einstimmung - Einzel- und Gruppenarbeit - Übung

 
 - Spüren - Einsatz - Seminarbegleitung

Seminarinhalt:
 • Spielregeln • Einstimmung der eigenen Person und des Platzes • 

 
 Spüren • Bewusstheit • Ritual • Aufbau • Sinn • Energiekreis

Methode: 
 Gespräch, Einzelarbeit, Gruppenarbeit, Austausch

Ablauf des Seminars (gedachter Ablauf)
	        Tag 1	 	 	 	 	 Tag 2
09:00
 
 Begrüssung, Vorstellung und Erwartung
 Begrüssung - Betrachtung
09:45
 
 Einschwingung 
 
 
 
 von Fotos, Grundrissen, Plänen
10:15	 	 Theoretischer Teil zu Energie und Formen	 Sichtung von Energien in der Natur
12.15	 	 Pause	 	 	 	 	 Pause
13:15	 	 Messung von Formen durch die TN		 Aufbau/Wirkweise von Steinkreise
14:15	 	 Aufbau von Formenmustern 	 	 Messung
16.00	 	 Pause	 	 	 	 	 Pause
16.30
 
 Energiespüren  der Formen
 
 Energieformen, -aufbau

ca. 18:00	 Ausklang 	 	 	 	 Ausklang und Besprechung


